
數位影片品質精進與外拍錄製工作坊 

一、活動說明： 

製作高畫質數位課程是否困擾著您呢？面對外拍的環境是否覺得很難掌握？為了解決大

家的困惑，本計畫特別辦理精進與外拍錄製工作坊，依循外拍拍攝注意事項實務操作，並教授

如何精進影片品質，大量練習是我們熟練的開始，最後進行成果展現並進行交流討論。希望本

工作坊所傳授的精進與外拍的技巧可以讓您有如獲得武林秘笈，解決您製作數位課程內容的痛

點。 

二、主辦單位：教育部數位學習發展團隊培力與課程品質精湛計畫 

三、協辦單位：國立宜蘭大學、國立空中大學 

四、活動時間：108 年 9 月 28 日至 9 月 29 日（星期六、日） 

五、活動地點：國立空中大學校本部北院 4001 電腦教室（地址：新北市蘆洲區中正路 172 號）  

六、活動資訊：https://tweloe.org/e-learning-workshop/ 

七、聯絡方式：邱于庭小姐，信箱：ytchiu@niu.edu.tw，電話：03-9317311 

八、研習時數：公教人員終身研習時數 10 小時（2 天，依實際參與時數申報） 

九、參與對象：對數位影片品質精進與外拍錄製有興趣之教師及助理 

十、此活動符合數位學習人才別： 

■開課老師 ■數位學習規劃師 □數位教學設計師 ■數位媒體設計師  

■專案經理 □線上帶領人員 □技術支援人員 

十一、備註： 

1. 敬請自行攜帶耳麥、教學用圖片等相關素材或器材。 

2. 本活動由於場地關係，限制人數 36 人。 

3. 兩天活動務必全程參加。 

4. 建議開課老師與一位課程規劃師或拍攝人員一同參加。 

https://tweloe.org/e-learning-workshop/


十二、活動議程 

108 年 9 月 28 日（星期六） 

時間 主題 主講者 地點 

09:30～10:00 報到 

北院 4001 

電腦教室 
10:00～10:10 開場與致詞 

國立宜蘭大學 黃朝曦教授 

國立空中大學 郭秋田處長 

國立雲林科技大學 楊晰勛教授 

10:10～12:00 教學課程外景拍攝法 
國立空中大學 教學媒體處  

張雲良導播 

12:00～13:00 午餐  

13:00～15:00 

外景拍攝法實務帶領（1~3 組） 

拍攝內容：何謂數位學習 

國立空中大學 教學媒體處  

張雲良導播 

北院前院 

中庭 

外景拍攝法實務帶領（4~6 組） 

拍攝內容：外拍注意事項 

國立空中大學 教學媒體處  

李佳欣導播 

北院後院 

中庭 

15:00～15:10 茶敘  

15:10～17:10 外景影片剪接手法 
國立空中大學 教學媒體處  

李佳欣導播 北院 4001 

電腦教室 
17:10 團體照/賦歸 

108 年 9 月 29 日（星期日） 

時間 主題 主講者 
 

08:30～09:00 報到 

北院 4001 

電腦教室 

09:00～12:00 
虛擬攝影棚、室內拍攝影片如

何精進品質 

國立空中大學 教學媒體處  

李佳欣導播 

12:00～12:30 單元內容成果展示 

國立宜蘭大學 黃朝曦教授 

國立空中大學 郭秋田處長 

國立空中大學 李佳欣導播 

國立雲林科技大學 楊晰勛教授 

12:30～13:10 賦歸/餐盒 



十三、交通資訊 

公車：225，忠孝幹線，306，508，659，14，261，704，785，857。 

捷運：搭乘蘆洲線至三民高中站，於 1 號出口左轉沿三民路步行約八分鐘。 

自行開車：https://www.nou.edu.tw/fdcont.aspx?id=ObzmdhzGbDE= 

 

 

十四、校園配置圖 

 

https://www.nou.edu.tw/fdcont.aspx?id=ObzmdhzGbDE=


十五、住宿資訊（僅供參考，有需要請自行預訂） 

1. 台北集賢商旅 HOTEL G7 TAIPEI 

電話：02-8281-3888 

地址：新北市蘆洲區集賢路 372 號（徐匯中學捷運站） 

網址：http://hotelg7.okgo.tw/ 

2. 樂頤飯店 LaCle’Hotel Taipei 

電話：02-8281-1234 

地址：247 新北市蘆洲區集賢路 402 號 3 樓（徐匯中學捷運站） 

網址：http://www.laclehotel.com.tw/ 

3. 香奈爾摩鐵蘆洲館 

電話：02-8285-5555 

地址：新北市蘆洲區長樂路 56 號（蘆洲捷運站） 

網址：http://lujhouchamotel.chamotel.com.tw/index.php/zh/about-2/ 

 

http://hotelg7.okgo.tw/
http://www.laclehotel.com.tw/
http://lujhouchamotel.chamotel.com.tw/index.php/zh/about-2/

